
115學年度高中新生健檢說明 

為瞭解  貴子弟之健康狀況，期能早期發現體格缺點，早期矯治，並確保在學期間能得到妥善照顧，

本校依教育部之規定辦理新生入學健康檢查，委請佑康診所到校辦理。 

一、 體檢日期：115年 8月 28日(星期五)  7：30到校進行抽血作業 

二、 體檢地點：本校雋永樓地下室學生活動中心 

三、 檢查費用：每人 505元整，納入註冊費一併繳交。 

四、 各班體檢時間：以班級為單位依照排定時間受檢，提前 10分鐘到雋永樓 1樓玄關集合。 

班級 時間 班級 時間 

第一梯次：高一忠班 

          高一智班 
08：30-09：00 

第三梯次：高一孝班 

       高一義班 
9：50-10：20 

第二梯次：高一信班 

      高一仁班 
09：10-09：40 

第四梯次：高一禮班 

          高一和班 
10：30-11：00 

五、 體檢注意事項： 

（一）健檢前一晚 11點半後禁食！可以喝開水，但勿飲含糖飲料，以免影響檢驗結果，若有特

殊情況當日可進食(清淡飲食，避免高糖高油食物)。 

（二） 7:30 分開始抽血，高一各班請於接到電話後至雋永樓地下室抽血檢查。抽完血後請於抽

血處直接加壓至少 5分鐘，以減少瘀血的發生。其他檢查請於健檢流程預定時間到達。 

（三）若有長期服用慢性病藥物者，請勿自行停藥，當天請告知現場醫師或護理人員。 

（四）檢查當天請儘量不要請假，並請穿著棉質無鈕扣、亮片之休閒服或運動服，請勿佩戴金屬

物品及項鍊(胸部Ｘ光檢查，胸前如有異物，會影響判讀)。如有近視，請戴一般眼鏡，勿

戴隱形眼鏡，以方便裸視及矯正視力的檢查。 

（五）健檢醫院的工作人員會說明檢查流程，每個檢查站皆需檢查，請學生手持自己的健康檢查

卡，依序接受各科醫師檢查；快到安排受檢時間的同學請勿解尿，準備進行健康檢查。 

（六）有感冒、發燒的同學請自行戴上口罩，或到報到處領取並戴上。 

（七）當天檢查過程中同學若有感覺頭暈或不舒服，請告知醫師、護理人員或老師。(健檢當日

務必自備早餐) 

（八）檢查報告完成後將發予學生轉交家長，如有異狀，請遵照醫師建議科別，就近帶往附近醫

療院所複檢或矯治，並將複檢或矯治結果交回健康中心，以追蹤維護學生健康。 

（九） 8月 28日（五）當天 10：30前未能到達雋永樓地下室學生活動中心參加健康檢查者，視

同放棄論。若無法參加團體檢查者，或要自行於其他醫院健檢之同學，請攜帶「高師大附

中學生健康紀錄表及健保卡」自行前往佑康診所或合格健檢醫院做健康檢查並於 9月 7日

(一)前自行將已完整填寫檢查報告之「高師大附中學生健康檢查紀錄表」繳回健康中心。 

（十） 附上高一新生健康檢查家長同意書，請自行下載列印，明確勾選在校參加健檢之意願，將

紙本同意書於 8/26新生訓練繳交給班輔員，健康檢查當天需有家長同意書方能進行健檢。 

因當日亦為返校日，除了健檢時間外，請依照返校日高一健檢版流程（如附件）進行。 


