
國立高雄師範大學附屬高級中學 115學年度高、國中新生始業輔導課程表 

課程時間：8 月 26日（三）至 8 月 27日（四），時間：08：00 至 16：00 

日期 時間 課程 地點 主持人 

8  

月

26

日 

星 

期 

三 

0800-0910 導師時間 各班教室 導師、班輔員 

0920-0940 始業典禮 六樓禮堂 校長、各處室主任 

0940-1010 附中學生圖像 六樓禮堂 教務處 

1020-1130 與未來有約 六樓禮堂 學務處、設備組 

1140-1200 實驗室安全測驗 各班教室 導師、班輔員 

1200-1305 午餐教育、午休 各班教室 導師、班輔員 

1315-1355 附中不一樣 六樓禮堂 學生會 

1400-1420 圖資資源好好用 六樓禮堂 圖書館 

1420-1440 你的心靈捕手 六樓禮堂 輔導室 

1450-1600 導師時間 各班教室 導師、班輔員 

8  

月

27

日 

星 

期 

四 

0800-0920 
導師時間 

[高中]檢核新生資料填寫 
各班教室 導師、班輔員 

0930-1020 
[國中]校園巡禮 晨曦樓玄關 訓育組、學生會 

[高中]學生手冊導讀 六樓禮堂 學務處、教務處 

1030-1050 愛附中的 N 種方式 六樓禮堂 總務處 

1050-1130 
民主法治與友善校園 

附中附中～預備唱 
六樓禮堂 學務處、導師、班輔員 

1140-1155 打掃時間 各班教室 導師、班輔員 

1155-1305 午餐教育、午休 各班教室 導師、班輔員 

1315-1425 

[國中]學生手冊導讀 六樓禮堂 輔導室、學務處 

[高中]社團嘉年華 晨曦樓玄關 訓育組、各社團、班輔員 

1435-1600 導師時間 各班教室 導師、班輔員 

● 新生於 07：40-07：55 至晨曦樓玄關集合，由班輔員帶隊進班。 

(07:30-09:00 晨曦樓玄關有制服廠商設攤服務。) 

● 8 月 26、27 日需領取教科書，同學除了攜帶本校書包外，請額外攜帶裝書的手提袋(拖

拉式行李箱亦可)、姓名貼或簽字筆。 

● 活動期間請統一穿著制服，並隨堂攜帶文具，為提倡環保，請自備環保筷、水壺。 

● 越投入越有價值！到校後將進行手機管理。 

● 請於活動當天一早向各班輔導員登記並繳交兩日午餐費用為新台幣 180 元整。(無特

殊情況，請訂購兩日餐盒並備妥整數) 

● 各節上課請按時就座，不得遲到、早退，不可擅自離校，務必全程參與。 

● 若不克參加，請務必事先告知學務處生輔組 (分機 5290)，辦理請假手續。始業輔導

期間每班將有班級輔導員隨班指導。 

  



 

新生訓練 8月 26.27日應帶來繳交之資料： 

（一） 高一新生： 

教務處 

115-1減免學費注意事項及調查表 

特殊身分學生學雜費減免及就學費用補助申請表 

(符合資格者才繳交) 

學務處 

請檢查高一新生填寫自傳及自我描述資料是否完成， 

到校後會檢核。 

健康紀錄卡(須貼大頭照 1張) 

學生緊急事件聯絡卡(須家長簽名) 

高中部健康檢查同意書(須家長簽名) 

 因應 115學年度高一新生為線上報到，部分資料將於 8月 26日發放， 

請家長協助填寫以便 8月 27日繳回。 

 

（二） 國一新生： 

教務處 閱讀心得報告*2張 

學務處 

自傳（需貼照片）*原稿 1份+自行影印本 1份 

個人基本資料*2張（需貼照片） 

健康紀錄卡(須貼大頭照 1張) 

學生緊急事件聯絡卡(須家長簽名) 

輔導室 
請家長完成「我的孩子」問卷後放入信箱彌封，信封寫上

孩子姓名，於 8月 26日導師時間交給班級導師。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  



115年 8月 28日(星期五)  全校返校日活動流程(高一新生健檢版) 
 

第一梯次健檢：高一忠班、 高一智班 
時 間 活 動 項 目 地 點 負 責 單 位 備       註 

07：30-08：00 抽血檢查 
雋 永 樓 

地 下 室 
健 康 中 心 

高一各班請於接到電話後

至雋永樓地下室抽血檢

查。 

08:00-08:30 
導師時間 

各處室事項宣達 
各 班 教 室 

各 班 導 師 

相  關  處 室 
 

08:30-09:00 體檢時間 
雋 永 樓 

地 下 室 

各 班 導 師 

健 康 中 心 

以班級為單位依照排定時

間受檢，請提前 10分鐘

到雋永樓 1樓玄關集合。 

09:00-09:30 清掃活動 
各 班 教 室 

公 共 區 域 

各 班 導 師 

學 務 處 
 

09:30-10:00 
領教科書 

導師時間 
各 班 教 室 

各 班 導 師 

教 務 處 

學生各項工作完畢後，請

導師於 10點後自行宣佈

放學 

 

 

第二梯次健檢：高一信班、高一仁班 
時 間 活 動 項 目 地 點 負 責 單 位 備       註 

07：30-08：00 抽血檢查 
雋 永 樓 

地 下 室 
健 康 中 心 

高一各班請於接到電話後

至雋永樓地下室抽血檢

查。 

08:00-08:30 
導師時間 

各處室事項宣達 
各 班 教 室 

各 班 導 師 

相  關  處 室 
 

08:30-09:00 清掃活動 
各 班 教 室 

公 共 區 域 

各 班 導 師 

學 務 處 
 

09:10-09:40 體檢時間 
雋 永 樓 

地 下 室 

各 班 導 師 

健 康 中 心 

以班級為單位依照排定時

間受檢，請提前 10分鐘

到雋永樓 1樓玄關集合。 

09:40-10:00 
領教科書 

導師時間 
各 班 教 室 

各 班 導 師 

教 務 處 

學生各項工作完畢後，請

導師於 10點後自行宣佈

放學 

 

  



115年 8月 28日(星期五)  全校返校日活動流程(高一新生健檢版) 

第三梯次健檢：高一孝班、高一義班 
時 間 活 動 項 目 地 點 負 責 單 位 備       註 

07：30-08：00 抽血檢查 
雋 永 樓 

地 下 室 
健 康 中 心 

高一各班請於接到電話後

至雋永樓地下室抽血檢

查。 

08:00-08:30 
導師時間 

各處室事項宣達 
各 班 教 室 

各 班 導 師 

相  關  處 室 
 

08:30-09:00 清掃活動 
各 班 教 室 

公 共 區 域 

各 班 導 師 

學 務 處 
 

09:10-09:40 
領教科書 

導師時間 
各 班 教 室 

各 班 導 師 

教 務 處 

學生各項工作完畢後，請

導師於 10點後自行宣佈

放學。 

09:50-10:20 體檢時間 
雋 永 樓 

地 下 室 
健 康 中 心 

以班級為單位依照排定時

間受檢，請提前 10分鐘

到雋永樓 1樓玄關集合。 

 

 

第四梯次健檢：高一禮班、高一和班 
時 間 活 動 項 目 地 點 負 責 單 位 備       註 

07：30-08：00 抽血檢查 
雋 永 樓 

地 下 室 
健 康 中 心 

高一各班請於接到電話後

至雋永樓地下室抽血檢

查。 

08:00-08:30 
導師時間 

各處室事項宣達 
各 班 教 室 

各 班 導 師 

相  關  處 室 
 

08:30-09:00 清掃活動 
各 班 教 室 

公 共 區 域 

各 班 導 師 

學 務 處 
 

09:10-10:00 
領教科書 

導師時間 
各 班 教 室 

各 班 導 師 

教 務 處 

學生各項工作完畢後，請

導師於 10點後自行宣佈

放學。 

10:30-11:00 體檢時間 
雋 永 樓 

地 下 室 
健 康 中 心 

以班級為單位依照排定時

間受檢，請提前 10分鐘

到雋永樓 1樓玄關集合。 

 

 

 


