
高一生涯規劃補考作業 

授課教師：易蓁老師(janelee@tea.nknush.kh.edu.tw) 

 

此作業為模擬申請ＯＯ大學ＯＯ科系之自傳撰寫前的綜整報告。 

在你高三進行大學申請時，會需要整理自己高中三年以來的課程、參與活動、

社團、幹部小老師等，藉此機會，可以先預做整理，也更認識自己想就讀的大

學校系，所需能力、吸引你的課程、生涯發展等，是否跟你前往的方向一致。 

 

說明： 

 
 

網站資源： 

★IOH網站【 http://ioh.tw/ 】 

★ColleGO大學選才與高中育才輔助系統【 https://collego.edu.tw/ 】 

 

注意事項： 

★請將檔名更為：高一信００號ＯＯＯ生涯規劃補考 

★繳交後老師將會回信給你，以利證明你有繳交成功 

★有任何問題，請聯繫易蓁老師 janelee@tea.nknush.kh.edu.tw 

★繳交時間為 7/17(日)中午 12:00以前 

選擇
•選擇一所想模擬申請的大學校系

查詢

•上網查詢此校系吸引你的地方（硬體設備、特色課程等等）

•至少使用三個網站以上瀏覽，包含該系網頁、ColleGO、IOH

思考

•想一想系網、ColleGO上所說這校系需要什麼樣子的能力、特質

•你有沒有相關經歷可以補足上去(請附上證明)

整理

•針對未來兩年高中的學習規劃/計畫

•個人綜合整理

紀錄
•將以上資料撰寫到學習單上

繳交

•檔名：高一信００號ＯＯＯ生涯規劃補考

•請將檔案寄email至janelee@tea.nknush.kh.edu.tw

http://ioh.tw/
https://collego.edu.tw/

