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請列出12堂課之課程內容

1 籃球社

讓孩子在學習籃球中培養

運動的習慣/協調性/團隊

合作/與同儕間如何互相

合作

禮拜一 16:00~17:30

12堂課1372-3429元(6~15人依報名

人數而定，人數少，費用多)

2~6年級；若

超過上限人

數則以3~6年

級為優先。

6~15人 無
籃球/毛巾/替換的

衣服

張添景

0980419926
104學年HBL 新榮高中12強 無

1.認識籃球-籃球規則-小遊戲

2.球操-敏捷繩梯-小遊戲

3.動態球操-原地運球-體能訓練

4.原地運球-動態運球-小遊戲

5.敏捷訓練-防守練習-對打

6.防守練習-傳球-對打-體能訓練

7.動態運球/傳球-投籃調整-對打

8.動態傳球-投籃調整-投籃小遊戲

9.雙人傳球/雙人配合練習-體能

10.動態運球/3人小組配合-對打

11.小組搭配/4人小組配合-對打

12.5v5練習/團隊防守練習-體能

2
快樂學西洋棋

社

不同造型的棋子演繹黑白

之戰，所有英雄都聽從你

的調兵遣將：西洋棋將培

養你智勇雙全的成功特質

，與國際接軌的第一步

禮拜二 16:00~17:30

12堂課1470~3429元(6～14人依報名

人數而定，人數少，費用多) 1-6年級 6～14人 西洋棋教材1$350
請自備西洋棋棋具

，亦可請老師代購

陳宥莼

0921264202

國小社團及幼兒園課後才藝指導老

師
無

1.西洋棋故事.棋盤和棋子介紹

2.棋子的擺法:擺棋快手（遊戲）

3.棋子介紹:兵(含升變)/城堡/主教

4.棋子介紹:皇后/國王/騎士

5.特殊規則-王車易位/吃過路兵

6. 將軍/應將

7. 棋局劃分/開局三原則

8.義大利開局

9. 棋譜/棋子價值

10. 吃子與防禦

11. 一步殺

12. 車輪戰

3 勁速直排輪

美式教學生動活潑，讓學

生可以從遊戲中學習成長

，對身體基本能力和直排

輪基礎有所提升

禮拜二 16:00~17:30

12堂課1372-3429元(6-15人，依報

名人數而定，人數少，費用多) 1~6年級  6~15人 無

上課需自備：溜冰

鞋、護具、安全

帽。若須代購請另

行聯絡指導老師。

林大鈞 0978358086

曹公國小110年上下學期直排輪教練

信義國小110年上下學期直排輪教練

樂群國小109年上下學期直排輪教練

曹公國小109年上下學期直排輪教練

明德國小108年上下學期直排輪教練

無

1.蹲站平衡，V字前進，V字加速

2.滑行，煞車器煞車

3.葫蘆，葫蘆煞車

4.離地推刃，不離地推刃

5.A字轉彎

6.八字煞車

7.雙腳S型

8.5輪滑行，單腳滑行

9.墊步後溜，後溜滑行，後溜煞車

10.後溜葫蘆，後溜推刃

11.後溜轉彎，後溜繞圈練習

12.總複習

4
達爾聞自然科

學營

動手做科學，藉由操作引

導學員觀察、思考、證

明、歸納、整理、結論。

禮拜四 16:00~17:30

12堂課2058-3429元(6-10人，依報

名人數而定，人數少，費用多)

1~6年級；

若超過上限

人數則以6年

級為優先。

10人 一堂20元，共12堂合計240元。 筆袋
謝本賢

0922729320

(1)98年龍華資國小優班外聘教師

(2)99年五權國小資優班外聘教師

(3)98年正興國小資優班外聘教師
無

1.自製粉筆

2.魔術紙

3.平衡小蜜蜂

4.神奇粉末

5.表面張力的奧秘

6.除舊布新

7.瓶中蛋

8.眼睛的錯覺

9.測試你的感覺

10.導電筆

11.自己做冰棒

12.指南魚

5 鼓藝社

藉由太鼓團體課程的學習

方式建立群體關係，凝聚

團體意識，讓孩子明白如

何與人合作，提升專注力

和寬容的心。

禮拜二 16:00~17:30

1、12堂課1235-5143元(6-15人，依

報名人數而定，人數少，費用多)

2.12堂課1852-7715元(16~25人,加

聘1位助教，依報名人數而定，人數

少，費用多)。

1-6年級 25以下 0 無 蔡宜倫0966659530

日本taiko-lab和太鼓講師認證

健身工廠熱血戰鼓師資培訓實習資

格取得
未定

1.鼓棒握法 站姿

2.基本練習

3.基本練習

4-12曲目練習

6 黏土手作

藉著亮麗的樹脂土，用我

們的小手來製作可愛的寵

物樂園、美味的仿製小甜

點及漂亮的花園。

讓小小藝術家們，充分發

揮想像力的樂趣與成就

感。

禮拜一 16:00~17:30

12堂課1372-3429元(6-15人，依報

名人數而定，人數少，費用多) 1-6年級 6-15人
材料費每堂50元×12堂合計共

$600元
不需自備 黃斐絹 0918286358

經歷：

*1994年創立 小不點畫畫屋 擔任

美術老師與捏塑多媒材老師至今

*1996年擔任 佳兒幼兒園美術與捏

塑老師至今

*曾任以馬內利自學團體 捏塑老

師、梓官熱海社區親子班 捏塑老師

學歷：

*國立高雄師範大學文創設計系所碩

士

無

1.甜點留言夾

2.恐龍鱷魚夾

3.卡通人物吊飾

4.昆虫磁鐵

5.餅乾盒

6.蛋糕盒

7.壽司盒

8.小花盆

9.花園相框

10.動物筆插

11.公仔娃娃

12.海底世界創作板
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