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『青志扶一把，守護長者針情』暑期服務計畫 

 
高雄中醫醫院為高雄市立醫院，提供多元中醫門診服務，設置內科、

婦科、兒科、針灸科及傷科等，其中針灸科與傷科因治療性質特殊，病患

以高齡長者與行動不便者居多，尤需專業醫療之外的親善協助。 

為促進青年關懷社會、實踐公民責任，特規劃本計畫，結合高師大附

中學生志工至中醫醫院服務，透過實際參與，提供高齡長者就醫支援與

醫療親善服務，讓就醫過程更加順暢與溫暖，也讓青年學子培養服務精

神與人際互動能力，深化對長者需求的理解與同理心。 

服務內容/時間/方式： 

1. 服務時間：7月、8月，以分組排班方式進行。 

梯次 服務日期 時間 人數 備註 

第一梯 7/1-7/5 8:30-12:00 2-4人 高二 

第二梯 7/7-7/12 8:30-12:00 2-4人 高二 

第三梯 7/14-7/19 8:30-12:00 2-4人 高二 

第四梯 7/21-7/26 8:30-12:00 2-4人 高一 

第五梯 7/28-8/2 8:30-12:00 2-4人 高一 

第六梯 8/4-8/9 8:30-12:00 2-4人 高一 

第七梯 8/11-8/16 8:30-12:00 2-4人 高一 

2. 服務地點：高雄市立中醫醫院(苓雅區凱旋二路132號) 

3.服務對象及人數：高齡、弱勢及行動不便之長者，1位志工排一梯次每梯

次預計2-4人。 

4.青年志工預計人數：14-28人。 

5.執行方式： 

由青年志工擔任醫療親善服務人員，透過協助門診針傷科病患報到引導、就

醫流程諮詢、上下床與行動輔助、環境清潔與消毒等實際服務，補足院

方人力資源，提升長者就醫安全與舒適感受。 

6.經費來源： 

由高澎青年志工中心協助輔導申請自組團隊，向青年署提

出服務計畫審查通過 可獲得最高 3萬元獎金，用於活動

志工保險、餐費、交通等支出。 

7.報名方式：(未滿18歲者需簽署家長同意書) 

線上報名: https://forms.gle/dyuupebca4bKEAxL7 
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8.志工配合事項： 

(1) 配合高師大附中學務處之校外服務規範及中醫醫院志工督導安排進行服 

    務。 

(2) 未滿18歲者需簽署家長同意書。 

(3) 服務前需進行至少0.5-1小時訓練實習，將與醫院再確認(可能會安排每梯

次的服務第一天提前進行訓練實習)。 

 

9.辦理單位： 

教育部青年發展署高澎青年志工中心(承辦單位:和春文教基金會)  

電話：07-3801370、0919-182470 

聯絡窗口：張瓊文小姐 

校內承辦單位：學務處 07-7613875 分機527 蔡小姐 

 

10.服務場域: 高雄市立中醫醫院 

 


